Tricks, Technik und der Nahost-Konflikt

Sabrina Schitte (30), Sportlehrerin am Gymnasium der Benediktiner, gibt palastinensischen Madchen im Gaza-Streifen FulSballtraining

Von Meike Baars

MESCHEDE.

Sabrina Schutte ist Sportleh-
rerin am Gymnasium der
Benediktiner. Ihre gesamte
Freizeit dreht sich um ein
Thema: FuBBball. Als sie frag
te, ob sie palastinensische
Madchen im Gaza-5Streifen
trainieren mochte, musste
die 30-Jahrige deshalb nur
kurz uberlegen.

Mit internationaler Politik
kannte sich Sabrina Schiitte
bisher e¢her wenig aus - das
sagt die 30-jihnge Sportlehre
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rin selbst. Doch seit Neuestem
beschiftigt sie sich neben
Tricks und Trainingsmetho-
den auch mit dem Nahost
Konflikt. Sie verfolgt die
Machrichten aus den Autono
miegebieten, liest liber An-
schlaige und Siedlungsbau
Sdch wiinsche mir, dass die
Menschen dort endlich Frie-
den finden®, sagt sie.

Mit Kopftuch

Im Friihjahr hat die sportli-
che Lehrerin zwei Wochen im
(Gaza-Streifen und im Westjor-
danland verbracht. Noch im-
mer sind ihre Arme braun ge
brannt. .Die Sonne ist dort

Sabrina Schutte ist einer der wenigen Frauen in Nordrhein-Westfalen mit einer A-Trainerlizenz. Im

Fruhjahr unterrichtete sie palastinensische Madchen.

viel aggressiver”, erzihlt sie
Beim Training habe sie immer-
hin die Armel hochkrempeln
diirfen. Die dlteren palistinen-
sischen Maidchen spielten
FuBball in langer Kleidung
und mit Kopftuch. Doch selbst
das ist eine kleine Revolution
Denn im Gegensatz zu Sabri-
na Schiitte spielten sie es zum
ersten Mal in threm Leben
Miidchen treiben in der mush-
misch gepragten palistinensi-
schen Gesellschaft keinen
Sport auBerhalb der Schule -
schon gar nicht auf der Stralle.

Zwel Wochen lang hat Sab-
rina Schiitte mit ihnen trai-
niert, ihnen Ballgefiihl vermt
telt, Dribblings und Passspiel
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geiibt.  Kicken statt Kampfen
- Psychosoziale Hilfen im Ga
za-Streifen und in der West
bank“: So heillt das vom Aus
wirtigen Amt finanzierte Pro-
jekt, fiir das sie sich engagiert
+Uber den Sport erreichen wir
die Kinder”, erkldrt die Bri
lonerin, die zu den wenigen
Frauen in NRW gehort, die
eine A-Trainerlizenz besitzen
und andere Fullballtrainer
ausbilden diirfen. Auch deswe-
gen 1st Sabrina Schiitte wert
voll fiir ,Kicken statt Kamp-
fen”, das bis 2013 lauft. Sie gibt
thr Wissen an paldstinensische
Lehrerinnen weiter, die in den
Projektschulen, jeweils zwei
im Gazastreifen und im West
jordanland, unternichten und
die Fullball-AG weiterfiihren,
wenn Schiitte wieder in
Deutschland st

Auch palistinensische Jun-
gen nehmen an dem Kick-Pro
jekt teil. Sie trainieren mit Leh-
rern und einem ménnlichen
Kollegen von Schiitte. Dass
Jungen und Midchen gemein-
sam spielen, wiire undenkbar,
erklirt die Lehrerin. An einer
Schule sei um den Hof eigens
eine neue Mauer gezogen wor-
den, damit die Schiilerinnen
beim Training keine Blicke
minnlicher Passanten auf sich
ziechen konnten.

Egal wie alt, ob Junge oder
Madchen, sie alle haben Krieg
und Zerstorung erlebt, haben
Feindbilder gleichsam mit der
Muttermilch aufgesogen, das
gewaltsame Losen von Kon-
flikten als Naturgesetz erlebt.
Peter Platiel ist einer der bei-
den Leiter des psychosozialen
Hilfsprojekts in den Autono-
miegebieten. Durchs FuBball
spielen - der fairen und festen
Regeln folgenden Auseinan-
dersetzung zweier sich respek-
tierender Mannschaften
wiirde den Heranwachsenden
die Alternative nidher ge-

bracht, sagt er. Fairplay. Ach
tung. Teamgeist. Toleranz. Das
Gymnasium der Benediktiner
unterstiitzt Sabrina Schiitte
bei diesem Projekt. Eine tolle

StraBe warlen kleine Jungs
Steine auf Militarfahrzeuge
Geschmeichelt habe sie sich
gefiihlt, als man sie ansprach
und ihr sagte, dass man sie fir

Sache”, sagt Schulleiter das Projekt haben wollte, er
- — Anzeloe =
Heinz-Jiirgen Plugge. ,Frau ziihltdie Lehrerin heute. Doch

Schiitte kann helfen, den pa-
lastinensischen Jugendlichen
einen Teil ihrer verlorenen
Kindheit zuriickzugeben.”

.Kicken statt Kimpfen"

Kicken statt Kimpfen®
wird von lokalen Psychothera
peutinnen und Sozialarbeite-
rinnen begleitet, die ebenfalls
im Rahmen von , Kicken statt
Kimpfen“ fachlich weiterge-
bildet werden. Sie gehen an
die Schulen, sprechen mit El
tern und Lehrern und helfen
den Kindern, traumatische Er
lebnisse zu verarbeiten. Denn
noch immer sind Gewalt und
Gegengewalt fiir die Heran-
wachsenden an der Tagesord
nung.

Auch Sabrina Schiitte hat
erfahren, was es heillt, in
einem Krisengebiet zu leben -
wenn auch nur fiir kurze Zeit
Sie musste Grenzposten mit
bis an die Zdahne bewafineten
Soldaten passieren, im Restau
rant lehnten Minner am
Nebentisch thre Maschinenge
wehre ans Stuhlbein, auf der

¢ naher im Frithjahr thr Ab-
flugtermin nach Jerusalem ge-
riickt sei, desto griBer sei ihre
Angst vor Anschlagen gewor-
den.

Sabrina Schiittes Alltag in
Deutschland ist von Sport be-
stimmt. Abends steht sie mt
den Mannschaftskolleginnen
des SV 1920 Thiilen auf dem
Platz. Sie spielen in der Lan-
desliga. Nachmittags betreut
sie Nachwuchsteams. Die Vor-
mittage verbringt sie mit Schii-
lern in der Turnhalle. Bevor sie
nach Israel aufbrach hatte die
Brilonerin ihren Klassen von
dem Projekt erzihlt. Wenn
Siec nicht wiederkommen,
kommen wir Sie holen®, hatte
ein Schiiler im Scherz gesagt

Ihre Familie habe sie unter
stiitzt, sagt Sabrina Schiitte.
Die Entscheidung, tatsiichlich
zu fliegen, habe sie aber natiir-
lich allein treffen miissen. Dhe
30-Jahrige hat sich entschie-
den. Fiir den FuBball und fiir
die Médchen, die zum ersten
Mal erfahren sollten, wie es
sich anfiihlt, mit voller Wucht
vor das Leder zu treten.



