»Ich hatte nicht gedacht, dass ich das kann®

Schiilerinnen lernen im Sozialpraktikum den Umgang mit Pflegebedurftigen

MEscHEDE. , Ich hatte nicht ge-
dacht, dass ich das kann“, sag-
ten die Schiilerinnen Helena
Mansheim und Louisa Brii-
cher im Haus Schamoni nach
ihrem dreiwochigen Sozial-
praktikum, Compassion ge-
nannt. Die Benediktiner-Gym-
nasiatinnen verbrachten viel
Zeit mit den Gaste, so heillen
die alten Menschen, die tags-
iberim Haus Schamoni leben.
., Bis zu zwolf alte und kranke
Menschen konnen hier taglich
aufgenommen werden. Oft
wissen die Angehorigen nicht
von dieser Moglichkeit der
Entlastung®, so Angela Hop-
pe, die Leiterin der Caritas-
Einrichtung. Bei anerkannter
Pflegebediirftigkeit wird der

Die Praktikantinnen Helena Mansheim und Louisa Briicher an der

gemutlichen Kaffeetafel.

Anteil der Kosten fiir Pflege
und Betreuung und Fahrtkos-
ten gemdR dem Pflegeversi-
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cherungsgesetz durch die Pfle-
gekassen tibernommen.
Die beiden Schiilerinnen

wurden in den normalen All-
tag voll eingebunden: Tisch de-
cken, Essen reichen, Kuchen
backen, mit den alten Men-
schen basteln, spielen, singen.

»,Neuwar die Erfahrung, wie
schnell sich an Demenz Er-
krankte verandern konnen.
Das machte den richtigen Um-
gang manchmal schwierig.
Aber oft haben wir auch mitei-
nander gelacht, so beschreibt
Louisa ihre Eindriicke nach
drei Wochen. Auf die Frage, ob
das Sozialpraktikum eine Rol-
le fiir ihr spdteres Berufsfeld
spielen konne, meinten beide
Madchen, dass sie gelernt hét-
ten, sich etwas zuzutrauen und
Grenzen zu uberschreiten
(z.B. Toilettengange).



